
Ritual Aftercare
A guide to honor your new piercing.

Una guía para honrar tu nueva perforación.

W H AT  T O  E X P E C T
Q U É  E S P E R A R

E N

Redness, swelling, and tenderness are normal during the first few days. Healing time varies

depending on the area pierced and your immune response. Treat the process with patience — your

body is integrating something new.

E S

Es normal tener enrojecimiento, inflamación o sensibilidad durante los primeros días. El tiempo de

cicatrización varía según el área perforada y tu sistema inmune. Vive el proceso con paciencia — tu cuerpo

está integrando algo nuevo.












